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Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса                                    

в 2025-2026 учебном году в Государственном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении детский сад № 52 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ 

детский сад № 52). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 №273–ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Приказом Минобрнауки РФ № 1155 от 17.10.2013 г. «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

Постановление главного государственного санитарного врача РФ Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования                                       

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

от 28.09.2020 № 28; 

Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации 

27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача                                         

РФ 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022                             

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

Законом Санкт-Петербурга «Об образовании в Санкт-Петербурге» № 467-83                            

от 26.06.2013 г; 

Уставом ГБДОУ детский сад № 52. 

Образовательной программой дошкольного образования. 
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 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников ГБДОУ детский сад № 52 и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

 1. Количество возрастных групп; 

 2. Режим работы учреждения; 

 3. Продолжительность учебного года; 

 4. Каникулярное время; 

 5. Продолжительность образовательной деятельности/максимальная нагрузка:  

1 половина дня, 2 половина дня; 

 6. Максимальный перерыв между занятиями; 

 7. Объем недельной нагрузки занятий по группам; 

 8. Начало образовательной деятельности; 

 9. Летний оздоровительный период; 

 10. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы дошкольного образования (без отрыва  

от образовательной деятельности); 

 11. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса; 

 12. Праздничные мероприятия, вечера досугов воспитанников; 

 13. Праздничные дни; 

 14. План организации выставок/ творческих работ обучающихся; 

 Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего  

и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 ГБДОУ детский сад № 52 в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательной 

программы дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 
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1. Количество возрастных групп 

Первая младшая группа 1 -

1  

(ранний возраст) 

Средняя группа 1-1 Старшая 

группа 1 -1 

Подготовительная группа 1 -1 

2. Режим работ учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп первая младшая (группа раннего 

возраста): 13-14 ч 

средняя группа: 13-14 ч 

старшая группа: 24 ч 

подготовительная группа: 24 ч 

Нерабочие дни суббота, воскресенье, праздничные дни 

3. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2025 г.  по 31.05.2026 г. 38 недель 

I полугодие  с 01.09.2025 г.  по 31.12.2025 г. 18 недель 

II полугодие с 12.01.2026 г.  по 31.05.2026 г. 20 недель 

4. Каникулярное время 

с 31.12.2025 г. по 11.01.2026 г. 

5. Продолжительность занятий /максимальная нагрузка в день  

Первая младшая группа 1 (1,6-3) (ранний возраст) не более 10 минут/20 минут 

Средняя группа 1 (3-5 лет) не более 20 минут/40 минут 

Старшая группа 1 (5-6 лет) не более 25 минут/50 минут или 75 при 

организации 1 занятия после дневного сна 

Подготовительная группа 1 (6-7 лет) не более 30 минут/90 минут 

6. Минимальный перерыв между занятиями во всех возрастных группах 10 минут 

7. Объём недельной нагрузки занятий по группам 

Первая младшая группа 1 (1,6-3) (ранний возраст)           1 ч. 40 мин. 

Средняя группа 1 (3-5 лет)            3 ч. 20 мин. 

Старшая группа 1 (5-6 лет)            6 ч. 15 мин. 

Подготовительная группа 1 (6-7 лет)            7 ч. 30 мин. 

8. Начало занятий 

Первая половина дня группа Первая младшая 

группа 1 (ранний  возраст) 

                         с 8.50 

Первая половина дня в остальных группах                          с 09.00 

Вторая половина дня в старшей группе                           с 15.50 

Образовательная деятельность в летний период 

 

В летний оздоровительный период 

образовательная деятельность не проводится. 

Образовательная деятельность организуется в 

форме совместной деятельности с детьми и 

самостоятельной деятельности детей. 

9. Летний оздоровительный период 

с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. 

в период реализации летней оздоровительной кампании (далее ЛОК) устанавливаются учредителем 

учреждения. ЛОК реализуется на основе дополнительного Календарного графика и Плана 

мероприятий. 

10. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования  

(без отрыва от образовательной деятельности) 

Первичный мониторинг с 06.10.2025 г. по  10.10.2025 г. 

Вторичный мониторинг с 13.04.2026 г. по 17.04.2026 г. 

11. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Анализ заболеваемости детей Ежемесячно 
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Периодичность проведения родительских 

собраний 

сентябрь, май, внеплановое – по мере 

необходимости 

План работы с родителями воспитанников 

Родительские собрания в группах. в течение учебного года  

Консультации для родителей воспитанников   в течение учебного года  

12. Праздничные мероприятия, вечера досугов воспитанников  

«Здравствуй детский сад!» / «День знаний» сентябрь 

«Праздник осени» октябрь 

«День Матери» ноябрь 

«Новогодняя сказка!» декабрь 

«Досуг, посвященный Дню снятия Блокады Ленинграда» январь 

«Встреча с Масленицей» февраль 

«День защитника Отечества» февраль 

«Международный женский день» март 

«Международный день детской книги» апрель 

«День космонавтики» апрель 

«День Победы» май 

«День рождения Санкт-Петербурга» май 

Выпускной в подготовительных группах  

«До свидания, детский сад!» 

май 

«День защиты детей» июнь 

«День России» июнь 

 13. Праздничные дни 

День Народного единства 4 ноября 2025 г. 1 день 

Новогодние праздники 31 января 2025- 

11 января 2026 г. 

12 дней 

День защитника Отечества 23 февраля 2026 г. 3 дня 

Международный женский 

день 

8 марта 2026 г. 3 дня 

Праздник Весны и Труда 1 мая 2026 г. 3 дня 

День Победы 9 мая 2026 г. 3 дня 

День России 12 июня 2026г. 1 день 

14. План организации выставок/ творческих работ обучающихся 

Фото-выставка «Как я провел лето!» 

Выставка поделок из природного материала в рамках 

конкурса «Осенняя сказка» 

середина октября - начало ноября 

Выставка рисунков и стенгазет, фотоколлажей, 

приуроченная ко «Дню матери»  

середина – конец ноября 

Новогоднее оформление пространства групп 

«Волшебный Новогодний год» 

в течение декабря 

Выставка поделок в рамках конкурса 

«Моя новогодняя поделка» 

в течение декабря 

Выставка рисунков и стенгазет, фотоколлажей 

творческих работ, приуроченная к празднованию Дня 

защитника Отечества 

в течение трех последних недель февраля 

Выставка творческих работ, рисунков и стенгазет, 

фотоколлажей, приуроченная к празднованию 8 марта 

в течение последней недели февраля 

Выставка творческих работ, рисунков и стенгазет, 

фотоколлажей, приуроченная к Празднованию Дня 

Великой Победы 

в течение первых трех недель мая 

Запланированы и другие выставки, приуроченные к 

календарно-тематическому планированию проектной 

деятельности ГБДОУ детский сад № 52 
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